Strindheim Idrettslag

FRIIDRETT Ly

Strindheimlekene 2010

Sted:  Trondheim Stadion
Dato:  Sendag 22.08.09 kI {1:00

- N
Online pmelding innen fredag 20.august. kt-

teranmelding til Zrvolden®online.no fram til kl iggqm X X X <
2.|]:|]|] lardag 22.august, mot dobbel startkon- Soom ” ” ”

tigent. 800m X
Startkontigent 3000m X
8-14 &r: kr B0.- per svelse Lengde X

15-19ar: ke B0, per avelse Liten ball X

Bvrige: kr 100.- per ovelse fl?;je § i i
Kto.nr: 8601 33 02431

Premiering

Premiering skjer umiddelbart etter avsluttet e .

avelse. Premier til alle som er 14 &r og yngre. V bl I BeSt .
Ellers 1/3 premiering. LOPLABBET

Tidsskjema

Tidsskjema blir lagt ut pé vére hjemmesider m \
etter at pAmeldingsfrister er gétt ut, fredag . TEN EO DATA

20.august
ZI5 (e8] OXX|PUBLISHER 3

Vel mptt!




